
 

 

 

LE LOGEMENT D’ABORD EN COLLECTIF : 
L’APPROCHE FINLANDAISE 

Contexte et définition de l’action : 
Depuis 2007, la Finlande a adopté le Logement d’abord comme politique 
publique de lutte contre le sans-abrisme, ce qui lui a permis de réduire 
de 75% le nombre de personnes à la rue. En plus de porter un gros effort 
sur la construction ou la rénovation de logements à loyers accessibles, le 
pays a développé une approche originale du Logement d’abord en 
collectif qui représente 20% du Housing First finlandais. La quasi-totalité 
des centres d’hébergement ont été transformés en « unités de logement 
accompagné », qui proposent un soutien par le collectif de pairs, un 
étayage professionnel 24h/24, une organisation communautaire de la vie 
collective et l’ensemble des droits des locataires du droit commun. 
Ce séjour d’étude propose d’observer in situ le fonctionnement de ces 
structures dont il n’existe pas d’équivalent en France. 

Objectifs et compétences visées : 
 Comprendre la philosophie et les principes de base de la philosophie 

du Logement d'abord. 
 Acquérir une vision globale de la politique nationale du "Housing 

First" en Finlande, et ses différences avec l’approche française. 
 Comprendre et maîtriser le modèle des "supported housing units" 

(unités de logement accompagné). 
 Être en capacité d'envisager des transposabilités de ce modèle au 

contexte français. 

Durée et lieu de la formation : 
 Cette formation se déroulera à Helsinki, capitale de la Finlande, du 

31 mai au 3 juin 2027, en collaboration avec l’université d’Helsinki et 
divers lieux d’accueil spécialisés en lien avec notre thématique. 

 La formation sera préparée en amont lors d’une séance en distanciel 
prévue une quinzaine de jour avant le départ et une séance de bilan-
capitalisation proposée après le retour à Lyon (soit 4.5 jours de 
formation au total). 

Méthodes & outils pédagogiques : 

 Cette formation proposera une alternance entre apports théoriques 
autour de la thématique, proposés par des universitaires spécialisés 
sur les questions de logement d’abord, des visites de structures et 
des rencontres avec des professionnels finlandais. 

Encadrement de la formation : 

 Cédric Sadin-Cesbron : responsable formation supérieure et 
recherche (Ocellia) ; auteur de l'ouvrage "Habiter en CHRS". 

 
 
 

 
 
 
 

INFOS PRATIQUES 

 
 

Publics concernés et 
prérequis : 

Structures visées : toutes structures 
proposant de l’hébergement social 
(CHRS, CHU) ou du logement adapté 
ou accompagné (service de Logement 
d'abord, pension de famille, résidence 
sociale). 
Profils de professionnels : cadres 
intermédiaires, intervenants sociaux 
diplômés (ES, ASS, ME etc.) ou non.  
Autre structure visée : DDETS 
(direction départementale emploi, 
travail, solidarité). 
 
Langue de la formation : il est 
recommandé aux participants de 
rafraîchir leurs notions d’anglais. 

  
 
 

Formation à : 
Helsinki - Finlande 

  

 Dates et durée : 

 Du 31 mai au 3 juin 2027 
(3.5 jours) + 7h en distanciel 
soit 31.5 heures 

 

 Dans le cadre de la formation 
continue 

 Tarif :  nous consulter 
Nombre de participants : 12 
maximum 

  

 
 
 

Contact : 
Anne-Lise Mathon 
al.mathon@ocellia.fr 
 

 

 

 

 

 

INTERNATIONAL 

Helsinki 
 

mailto:al.mathon@ocellia.fr


 

 

Programme (prévisionnel) : 

 15 jours avant le départ : Temps d’échanges en ligne entre les 
participants et diffusion du programme détaillé de la formation 
ainsi que des informations nécessaires à sa préparation (3.5h) 

 Pendant la formation à Helsinki : 3.5 jours – 24.5h 
▪ Jour 1 matin : apports universitaires sur le système social 

finlandais 
Jour 1 après-midi : apports par la Y-Foundation sur la politique 
du Housing First en Finlande 

▪ Jour 2 matin : rencontre avec les services sociaux de la ville 
d'Helsinki 
Jour 2 après-midi : visite d'un centre d'hébergement 
d'urgence 

▪ Jour 3 matin : visite d'un centre d'habitat généraliste 
Jour 3 après-midi : visite d'un centre d'habitat pour public en 
souffrance psychique 

▪ Jour 4 matin : visite d'un centre d'habitat pour public avec 
addictions 

 15 jours après le retour : Bilan et capitalisation autour des 
apports de la formation (3.5h en ligne) 

 

 
 
 
 
 

Evaluation : 
 

 Bilan d'évaluation à chaud en 

fin de formation 

 Certificat de réalisation 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OCELLIA est un établissement signataire de la charte pour l’accueil en formation des personnes en situation 

de handicap. Votre parcours de formation peut faire l’objet d’aménagement. Nous proposons un 

accompagnement spécifique aux personnes en situation de handicap.  

 

Check-list de l’inscription 
 

Bulletin d’inscription à compléter en ligne : 

Via ce lien 

 

 

POUR TOUTE DEMANDE DE RENSEIGNEMENTS : 

Contacter Anne-Lise MATHON 

Référente mobilité et 

projets de coopération internationale 

04 78 64 24 09 

al.mathon@ocellia.fr 

 

https://ocellia.jotform.com/223132974109858
https://ocellia.jotform.com/223132974109858

