
 

 

 

L’accès à l’intimité et à la sexualité des 
personnes en situation de handicap dans 

les institutions suisses 

 

 
 

Objectifs : 
Découvrir les approches développées dans les institutions suisses 
pour le traitement de la vie intime et sexuelle des personnes en 
situation de handicap. Aller à la rencontre de ces institutions, des 
professionnels y travaillant et des personnes concernées qui y 
résident afin d’observer les pratiques, outils et moyens mis en œuvre 
pour faciliter l’accès à la vie intime et sexuelle dans les institutions 
spécialisées en Suisse. 

Durée et lieu de la formation : 
Cette formation est organisée en partenariat avec la Haute Ecole en 
Travail Social de Lausanne, diverses institutions spécialisées et des 
experts locaux. Elle se déroulera du 4 au 6 novembre 2026, sur une 
période de trois jours à Lausanne, en Suisse, ainsi que deux demi-
journées en amont et en aval (animées en ligne) afin de préparer la 
formation et d’évaluer son impact. La formation se déroule ainsi sur 
4 journées au total. 

Méthodes & outils pédagogiques : 
Cette formation proposera une alternance entre apports théoriques 
autour de la thématique abordée, visites d’institutions et échanges 
avec des professionnels et personnes concernées.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

INFOS PRATIQUES 

 
 

Publics concernés et 
prérequis : 

Professionnels et responsables 
d’institutions accueillant des 
personnes en situation de handicap : 
travailleurs sociaux, responsables de 
services, professionnels du médico-
social ou autres impliqués dans 
l’accompagnement de personnes en 
situation de handicap. 

  
 
 

Formation à : 
Lausanne 
Encadrement du séjour par 
une chercheuse d’Ocellia, 
experte sur la thématique du 
handicap dans les contextes 
français et suisse. 

  

 Dates et durée : 

 Du 4 au 6 novembre 2026 (3 
jours – 21h) + 7h en 
distanciel soit 28 heures 

 

 Dans le cadre de la formation 
continue 

 Tarif : nous consulter 
 

  

 
 
 

Contacts : 
Anne-Lise Mathon 
al.mathon@ocellia.fr 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

INTERNATIONAL 

Lausanne 

mailto:al.mathon@ocellia.fr


 

 

Programme (provisoire) : 
 

 15 jours avant le départ : Temps d’échanges en ligne entre les 
participants et diffusion du programme détaillé de la formation 
ainsi que des informations nécessaires à sa préparation (3.5h) 

 Pendant la formation à Lausanne : 3 jours – 21h 
▪ Jour 1 : Accueil à la Haute Ecole en travail Social de Lausanne. 

Séminaires autour des politiques de santé sexuelle en Suisse 
et d’accompagnement à la sexualité en institutions 

▪ Jour 2 : Visites d’institutions spécialisées dans l’accueil de 
personnes en situation de handicap à Lausanne (Fondation 
Eben Hezer et Association Le Foyer). Echanges avec des 
professionnels et usagers autour des dispositifs 
d’accompagnement à la vie intime et sexuelle mis en œuvre 
dans ces institutions 

▪ Jour 3 : Echanges autour des pratiques observées sous la 
supervision d’experts engagés dans divers dispositifs et 
politiques en faveur de l’accès à la vie intime et sexuelle des 
personnes en situation de handicap en Suisse (élus, 
journalistes, assistants sexuels…) 

 15 jours après le retour : Bilan et capitalisation autour des 
apports de la formation (3.5h en ligne) 

 

Evaluation : 
 

 Bilan d'évaluation à chaud en 

fin de formation 

 Certificat de réalisation 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OCELLIA est un établissement signataire de la charte pour l’accueil en formation des personnes en situation 

de handicap. Votre parcours de formation peut faire l’objet d’aménagement. Nous proposons un 

accompagnement spécifique aux personnes en situation de handicap.  

 

Check-list de l’inscription 
 

Bulletin d’inscription à compléter en ligne : 

Via ce lien 

 

 

POUR TOUTE DEMANDE DE RENSEIGNEMENTS : 

Contacter Anne-Lise MATHON 

Référente mobilité et 

projets de coopération internationale 

04 78 64 24 09 

al.mathon@ocellia.fr 

 

https://ocellia.jotform.com/223132974109858
https://ocellia.jotform.com/223132974109858

