
Guide de l’étudiant 
à la mobilité 

internationale



Enrichissez votre parcours de formation 
avec une expérience à l’international !

Que ce soit pour étudier, dans le cadre d'un stage ou tout simplement pour
enrichir son parcours professionnel et personnel, de nombreuses possibilités de
mobilités à l'étranger sont offertes aux étudiants d'Ocellia.

Ce guide vous présente les différentes opportunités de mobilité internationale,
les aides financières disponibles, les étapes à suivre pour concrétiser votre projet,
ainsi que des conseils pratiques pour préparer votre mobilité.
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Partir pour étudier

Ocellia développe des partenariats à l’international avec des
Centres de formation et des Universités pour permettre à ses
étudiants d’effectuer une partie de leur formation à l’étranger
(semestre d’étude ou séjours courts).

Partir en stage

Il est également possible de réaliser un stage à l’étranger :
• En se renseignant auprès du pôle international sur les 
différents partenariats existants
• En trouvant un stage par ses propres moyens

Pourquoi et Comment partir ?

Voici quelques liens qui pourront vous aider dans vos recherches :
• Comment rechercher un stage à l’étranger ?
• Erasmus
• CRIJ
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https://www.letudiant.fr/etudes/international/comment-trouver-un-stage-a-l-etranger.html
https://agence.erasmusplus.fr/2024/12/03/comment-trouver-un-stage-a-letranger/
https://crijinfo.fr/faire-stage-a-letranger/


Pourquoi et Comment partir ?

Valorisation de la mobilité

Tout temps de formation réalisé à l’étranger, dans le cadre d’un accord entre Ocellia et 
l’établissement d’accueil, est valorisé par l’allocation d’ECTS ou un supplément au diplôme.

Politique linguistique

• Pour l’enseignement supérieur :
Les étudiants d'Ocellia bénéficient, dans le cadre de leur formation, de cours de langues
dispensés soit à distance, soit en présentiel.
Ces cours obligatoires font partie intégrante des formations et donnent lieu à valorisation par
des ECTS.

• Pour tous les étudiants, bénéficiant d’une bourse Erasmus+ :
Une plateforme linguistique est mise à disposition par la commission européenne.
EU Academy permet de passer des tests et de suivre des cours en ligne.
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https://academy.europa.eu/


Afin de soutenir les projets de mobilité
étudiante, Ocellia dispose de
financements européens (ERASMUS+) et
régionaux (BRMIE) sous forme de bourses
dont le montant varie en fonction des
destinations.

Tous les apprenants d’Ocellia peuvent
prétendre à ce type de soutien, afin de
réaliser leur projet de mobilité
internationale.

Les Aides
à la

Mobilité

*

*
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Montant

Les montants varient en fonction du niveau
d’étude et du pays et du type de mobilité :

• Stage et études : à partir de 325€ / mois en
fonction du pays

• Séjour court - Programme Intensif Hybride :
à partir de 79€ / jour

• Complément inclusion pour les étudiants
boursiers ou les personnes en situation de
handicap

• Complément pour transport écoresponsable

Durée

• Stage et études : de 2 à 12 mois de mobilité
physique (hors durée de voyage)

• Séjour court - Programme Intensif
Hybride permet de combiner une activité
de mobilité physique courte avec une
composante virtuelle : de 5 à 30 jours

• Un même étudiant peut participer à des
périodes de mobilité pour une durée totale
maximale de 12 mois de mobilité physique
par cycle d’études.

Les Aides à la Mobilité
❖ Bourse Erasmus+

Elle s’adresse à tous les étudiants, de l’infra bac à bac + 5, y compris par la voie de l’apprentissage.
Ce financement est accessible aux étudiants préparant un Diplôme d’Etat ou un titre homologué par
l’Etat.

Pour aller plus loin : agence.erasmusplus.fr
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https://agence.erasmusplus.fr/


Montant

• 95€ / semaine
• Aide complémentaire forfaitaire de 80€ à

530€ (selon l’échelon de la bourse) pour les
étudiants boursiers

• 530€ pour les étudiants en situation de
handicap

Durée

• Stage et études : de 4 à 26 semaines
Un même étudiant pour bénéficier au cours
de son cursus d’un maximum de 48
semaines de bourse au total.
Plus d’informations sur le site de la
Région Auvergne Rhône-Alpes

Les Aides à la Mobilité
❖ Bourse Régionale de Mobilité Internationale (BRMIE)

Cette aide s’adresse aux étudiants et aux apprentis de l’enseignement supérieur pour étudier ou
réaliser un stage à l’étranger.

❖ Les autres financements

En fonction de votre projet et/ou de la destination, d’autres financements peuvent vous être proposés,
par exemple auprès de l’OFAJ (pour l’Allemagne) ou de l’OFQJ (pour le Québec).

Pour les apprentis, des financements complémentaires peuvent être attribués par les OPCO.
Pour plus d’informations, veuillez contacter la référent mobilité internationale des apprentis.

Enfin, soyez proactif ! Il existe de nombreuses solutions pour trouver des fonds comme le financement
participatif (crowfunding), l’organisation de collectes, de soirées ou de ventes sur vos campus, etc.
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https://www.auvergnerhonealpes.fr/aides/me-former-letranger-avec-la-bourse-region-mobilite-internationale-etudiants


❖ Avant le Départ

Etape 1 : Echange autour de votre projet de mobilité avec votre référent
mobilité internationale et votre formateur référent

• Tous les apprentis bénéficient d’un accompagnement personnalisé au niveau
administratif, financier et logistique.

• Un accompagnement spécifique sera proposé à tout étudiant en situation de
handicap. Un référent H+ est disponible sur chaque campus.

Etape 2 : Préparation de votre dossier de candidature
La fiche de vœux est à compléter en ligne et doit être
accompagnée :
• De votre CV sous format « europass »
• De votre lettre de motivation

Les Etapes de la Mobilité
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https://ocellia.fr/international/partir-l/etranger-pour-les-etudiants-docellia/mobilite-des-apprentis
https://ocellia.jotform.com/220342679358058


Etape 3 : Examen de votre candidature

Votre candidature est examinée par le référent mobilité internationale et le 
responsable pédagogique sur la base :
• De votre dossier de candidature
• D’un entretien qui examinera :

• votre motivation
• vos objectifs de formation et/ou votre projet professionnel
• votre gestion des questions pratiques (aspects logistique, linguistique, 

financier…)
• votre cursus de formation (validation ECTS, stages…)

Une fois accepté, vous pouvez poursuivre la procédure de mobilité (Etape 4).

Etape 4 : Finalisation de votre dossier de mobilité

• Signature de votre contrat pédagogique et de l’annexe
• Pour les apprentis, signature d’une convention de mobilité supplémentaire

Les Etapes de la Mobilité
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Selon votre financement et votre statut, il vous sera demandé
de présenter un rapport de stage (BRMIE), de répondre à des
questionnaires, de réaliser des témoignages…

Chaque année, les étudiants sont invités à participer à des
séances de restitution, afin de témoigner de leur expérience
auprès des autres étudiants d’Ocellia (table ronde, stands,
panneau photos, vidéos …).

Pour les étudiants qui projettent de partir, ces séances sont
l’occasion de se renseigner, de recueillir des conseils, des
retours d’expérience, mais aussi de rencontrer l’équipe
internationale.
Nous vous invitons donc vivement à y participer selon les
dates annoncées par votre filière !

❖ A votre Retour

Les Etapes de la Mobilité
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Carte d’identité et passeport

• Les formalités dépendent de la durée de
votre séjour et du pays dans lequel vous
déciderez de séjourner selon qu’il
appartient à l’Union Européenne ou non.

• Dans les pays de l’Union Européenne, avec
le statut étudiant, une carte d’identité ou
un passeport suffisent. Hors Union
Européenne, un passeport et un visa
peuvent parfois être nécessaires.

Bien préparer son départ
Quelle que soit la durée ou la destination, un voyage demande un minimum de préparation pour partir
en toute tranquillité.

Visa

• Prévoyez bien le type de visa requis en
fonction de votre projet.

• Vous devez effectuer toutes ces démarches,
parfois longues et fastidieuses, en France,
avant votre départ.

Inscription sur le Fil d’Ariane
Avant de partir à l’étranger, il vous est vivement recommandé de vous inscrire en ligne sur le Fil
d’Ariane.
Cette démarche permet de communiquer vos données au Ministère et ainsi d’être contacté en
cas de crise dans votre pays de destination.

Conseil : Prenez la précaution de conserver
de façon dématérialisée (Cloud) les
documents que vous emportez (en cas de
perte ou de vol à l’étranger).

❖ Formalités administratives
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https://fildariane.diplomatie.gouv.fr/fildariane-internet/accueil


Protection sociale
• Dans l’U.E., demandez avant votre départ la Carte 

Européenne d’Assurance Maladie (CEAM) via 
votre compte AMELI

• Hors Europe, il est conseillé de prendre une 
assurance voyage privée (ADH, Assur-Travel, 

Study-Assur…)

Bien préparer son départ

❖ Santé et Assurances

Assurance et Assistance
Tous les étudiants bénéficient des 
assurances souscrites par Ocellia :
• Responsabilité civile 
• Assurance rapatriement 

Vaccinations
Chaque pays a sa propre réglementation en 
ce qui concerne les vaccinations. 
Renseignez-vous sur les vaccins obligatoires 
dans votre pays de destination.
Consultez le site de l’Institut Pasteur

Accident du travail
Vous devez informer le jour même par mail :

- Christophe Texier
- La référente mobilité de votre campus

- Aliyah Saint-Clément : a.saintclement@ocellia.fr
en précisant vos nom, prénom numéro de 

sécurité sociale, circonstances et lieu de l’accident.

Contacts :
• CPAM (division des relations internationales), mutuelle, Assurance maladie : www.ameli.fr
• Centre de Liaisons Européennes et Internationales de Sécurité Sociale : https://www.cleiss.fr/
• Ministère du Travail, de la Santé et des Solidarités : https://sante.gouv.fr/
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https://www.assurances-etudiants.com/fr/100-assurance-voyage-etudiant.html
https://www.assur-travel.fr/produits/assurance-etudiant-etranger/?gad_source=1&gclid=EAIaIQobChMIiuSPt7bKjAMVAkRBAh2XcjN7EAAYAyAAEgJ6-_D_BwE
https://studyassur.com/fr/assurance-voyage-etudiant-stage-etude-etranger-752.html
https://www.pasteur.fr/fr/centre-medical/preparer-son-voyage
http://www.ameli.fr/
https://www.cleiss.fr/
https://sante.gouv.fr/


Ocellia encourage et sensibilise ses équipes et apprenants
aux enjeux environnementaux de la mobilité
internationale.

A ce titre, nous encourageons tous nos participants à :

• Choisir des moyens de transport respectueux de
l’environnement ou à faible taux d’émission :
privilégier le train, le bus, les transports en commun.

• Penser à des solutions pour éviter de jeter et de
gaspiller : consommer local, trier, choisir du matériel
recyclable…

• Réduire notre empreinte numérique : utiliser des
outils à faible impact environnemental, des outils de
travail collaboratifs,

• Faire des sujets liés à l’environnement, au climat et au
développement durable un thème central du projet
de mobilité : lectures, échanges, visites, activités en
lien avec ces thématiques.

Merci pour la planète !

La mobilité écoresponsable
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Ressources

Logement
Plusieurs solutions existent pour se loger à 
l'étranger: appartements, colocation, 
auberges de jeunesse... 
Consultez les plateformes comme Airbnb, 
Just Landed, Wimdu, Booking.com, Hostel
World.
Pensez également aux réseaux sociaux ou 
les étudiants échangent leurs bons plans.

Sites utiles
Des sites qui donnent des informations 
utiles pour monter son projet et préparer 
son départ :
• Etudions à l’étranger
• CIDJ
• Eurodesk
• Diplomatie.gouv.fr
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https://www.airbnb.fr/
https://www.justlanded.com/francais
https://www.wimdu.fr/
https://www.booking.com/index.fr.html?label=gen173nr-1BCAEoggI46AdIM1gEaE2IAQGYAQ24ARfIAQzYAQHoAQGIAgGoAgO4Au3Iy74GwAIB0gIkN2ExZDkwMTctOTJhNC00NzcyLTk2ZjUtOGFkNjBmMzVkODY22AIF4AIB&sid=5c00038d0a68a7c8e27f3c2dabf04b56&keep_landing=1&sb_price_type=total&
https://www.hostelworld.com/fr/
https://www.hostelworld.com/fr/
https://www.etudionsaletranger.fr/
https://www.cidj.com/
https://eurodesk.eu/
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/


Référentes Mobilité Internationale 
sur nos campus

Pôle EJE et ASS Lyon : Aurélie FLOUR 
a.flour@ocellia.fr
Pôle IFSI Lyon : Vanessa HEBERT 
v.hebert@ocellia.fr

Pôle Valence : Julie MOUTARD  
j.moutard@ocellia.fr 

Pôle Grenoble : Fabienne COEUR 
f.coeur@ocellia.fr

Contacts Pôle International

Christophe Texier
Chef de Projet Développement 
International
c.texier@ocellia.fr

Rachida AQOUAOUCH 
Référente administrative et 
financière mobilité 
internationale 
r.aqouaouch@ocellia.fr

Anne Lise MATHON
Référente mobilité 
internationale des apprentis 
al.mathon@ocellia.fr

V1 11/04/25
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