k FORMATION CONTINUE

@0Ocellia

Santé - Social
Déployez vos compétences

Intervenir en tant que TISF en
périnatalité

PERINATALITE 2

Intervenir en périnatalité

Programme

Journée 1 :

Intervenir en tant que TISF quand des signes de fragilité sont observés

Généralités sur I'accompagnement et la posture d'accompagnement
Guidance parentale et troubles du neuro-développement
Sensations, émotions, besoins des parents...et des pros

Outils quotidiens de gestion du stress Niveau d’acces nécessaire

pour entrer en formation :

Journée 2 :
Santé-sécurité
La prévention des accidents domestiques : aménagement de la maison, matériel
de puériculture, moments a risque.
La santé de I'enfant : maladies infantiles, indices de I'état général , )
Prérequis :
Accompagner les parents dans le quotidien avec leur enfant
Les compétences du tout-petit, les reperes de développements jusqu’a 2 ans, le
développement psychomoteur Lieu :
sommeil, alimentation @

installation du bébé et aménagement d'un espace de jeu

Journée 3 :
Suite de Accompagner les parents dans le quotidien avec leur enfant
les petits jeux dans le quotidien r—tn Durée et calendrier :
gestion des pleurs, portage, langage, les outils psycho-corporels pour soutenir la L=
relation

Le travail en réseau
Les acteurs de la périnatalité : Prado Répap, RPAI, charte accompagnement
2016 sortie maternité
Service néonatologie Grenoble, PMI, CAF, LAEP, café-poussettes, associations

...mais aussi aires de jeux, groupes de parents, etc. Gestion des pleurs, portage, Financement :
langage, les outils psycho-corporels pour soutenir la relation

Compétences visées

Savoir identifier son propre état interne et celui des membres de la famille
Acquérir des outils objectifs d'analyse des situations problématiques

Etre sensibilisé au dépistage des troubles neurodéveloppementaux

Savoir adapter sa posture pour accompagner le parent en douceur
Connaitre et savoir transmettre des outils de gestion du stress quotidien
Repérer les risques d'accidents domestiques et savoir transmettre les outils de
prévention

Avoir des repeéres sur les maladies infantiles

Connaitre les besoins physiologiques et psycho-affectifs du tout-petit

Savoir créer un environnement de jeu libre en sécurité physique et psychique
Savoir jouer avec un tout-petit et transmettre son savoir

Connaitre les acteurs de la périnatalité et leur mode d'intervention

Identifier les acteurs de son propre territoire d'intervention

Savoir mener une recherche efficace pour la famille accompagnée

Méthode & outils pédagogiques

Nbe de participants

Supports théoriques

Partage d'expériences, études de cas
Exercices pratiques, supports ludiques
Ressources vidéo



Intervenant-es :

LOUVART Mathieu, sage-femme partenaire de la commission des « MILLE PREMIERS JOURS » de I’enfant (Boris Cyrulnik), (Rébecca
Shankland)

Mathilde ANTHOUARD psychomotricienne en petite enfance, coordinatrice « LA SOURIS VERTE »

Evaluation Certification

Bilan oral en fin d'action.
Fiche d'évaluation remise aux participants en fin de formation

Une attestation de formation sera remise a l'issue de la
formation.

Check-list de I'inscription

Inscription en ligne sur

Ce bulletin est a retourner complet au Service Formation
Continue Ocellia Grenoble Echirolles.

POUR TOUTE DEMANDE DE RENSEIGNEMENT :
Grenoble Echirolles : Service Formation Continue au
04 74 09 02 08

formationcontinue@ocellia.fr

Martine BERTIN, coordination administrative
Noura DERBAL, assistante administrative

@u= . OCELLIA est un établissement signataire de la charte pour I'accueil en formation des personnes en

situation de handicap. Votre parcours de formation peut faire I'objet d’aménagement. Nous proposons un
accompagnement spécifique aux personnes en situation de handicap. (
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