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Santé - Social
Déployez vos compétences

INITIATION A L’APPROCHE SNOEZELEN

Petite Enfance

Objectifs

Identifier les éléments clés du développement de I'enfant
Connaitre les bases de la démarche snoezelen

Connaitre le matériel (utilisation, utilité)

Aménager un espace sécurisant

Organiser et mener une séance

Compétences visées

SES SAVOIRS :

de maitriser les dernieres connaissances sur le développement multi dimensionnel

de I'’enfant notamment sensoriel, émotionnel et relationnel

de maitriser les principes de I'approche snoezelen appliquée a la petite enfance

SON SAVOIRS FAIRE :

- d'aménager un espace sensoriel

- d'organiser une séance snoezelen

- d'observer les interactions de I’enfant avec son environnement

SON SAVOIR ETRE :

- d'adapter sa communication a celle de I'enfant

- d'ajuster sa posture professionnelle selon les observations faites de I'enfant
- de savoir utiliser des outils adaptés pour gérer son stress

Programme

Partie 1 — Qu’est-ce que Snoezelen ?
Définition et valeurs, contexte et historique

Partie 2 — Quels intéréts pour I’enfant ?
Le développement de I'enfant : étre sensoriel, relationnel et émotionnel

Partie 3 — Snoezelen en pratique :
L’espace sensoriel : organisation, usage et matériel

Partie 4 — La posture professionnelle :
Observation, communication et relation bienveillante

Partie 5 — Un projet sensoriel :
Les grandes étapes a suivre pour son déploiement

Théorie (5h) et Pratique (9h) répartis sur I'ensemble des différentes parties de la formation

FORMATION CONTINUE
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Enrichir ses connaissances, soutenir la
mise en place ou participer a un projet

Snoezelen dans sa structure

Niveau d’accés nécessaire
_’m pour entrer en formation :

Prérequis :

@ Formation a:
Inter :
Intra :

Effectif :

O

e Programme :

Financement :



Méthode et outils pédagogiques

Pédagogie alternant apports théoriques et mises en situation

Séquences de formation : Outils d’animation :
Temps théoriques Brainstorming, jeux
Travaux en sous-groupe Photos, vidéos
Expérimentations sensorielles Matériel sensoriel
Aménagement d’espace sensoriel Bibliographie

Evaluation Certification

Quizz et jeux durant la formation Une attestation de formation sera remise en fin de formation.

Auto-évaluation en début et en fin de formation (attentes et
évolution des connaissances)

Bilan d'évaluation a chaud en fin de formation

Check-list de I'inscription

Bulletin d’inscription a compléter sur

www.ocellia.fr

POUR TOUTE DEMANDE DE RENSEIGNEMENT :
Lyon : Service Formation Continue au
04 78 64 24 09

formation-continue.lyon@ocellia.fr

Valence : Service Formation Continue au
04 75 86 23 84

formation-continue.valence@ocellia.fr

OCELLIA est un établissement signataire de la charte pour I'accueil en formation des personnes en
H.- situation de handicap. Votre parcours de formation peut faire I'objet d’aménagement.
Nous proposons un accompagnement spécifique aux personnes en situation de handicap. \

Espace Lyon Espace Grenoble Echirolles Espace Valence

Le Sémaphore 3 avenue Victor Hugo BP 165 103 avenue Maurice Faure
20 rue de la Claire CP 320 38432 Echirolles Cedex 26000 Valence
69337 Lyon Cedex 09 Lyon valence

04 78 83 40 88 04 76 09 02 08 04 75 86 30 55 www.ocellia.fr

contactlyon@ocellia.fr contactgrenoble@ocellia.fr contactvalence@ocellia.fr
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