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Santé - Social
Déployez vos compétences

FORMATION CONTINUE

BESOINS PSYCHOMOTEURS ET
PSYCHOAFFECTIF DU JEUNE ENFANT

Objectifs et compétences visées

Niveau d’accés nécessaire
Mieux comprendre les besoins du jeune enfant par pour entrer en formation
I’expérimentation et les mises en situations (attentions
corporelles)

Redécouvrir et expérimenter le développement psychomoteur Prérequis
de I'enfant
Comprendre les enjeux de la poxémie (rapport a I'espace et a la
distance physique)
Redéfinir la place de I'adulte dans ce processus Formation 3
Renforcer I'importance de I'observation
Sensibiliser au dialogue tonique
Comprendre les effets bénéfiques de la contenant et du
portage
Durée + calendrier

Programme

Le développement psychomoteur

Notion de sécurité interne et confiance :
Distance et proximité Coiit
La place de chacun

Notion vestibulaire (équilibre)

Contenance et sécurité affective

Bientraitance et écoute active



Méthode et outils pédagogiques

Apports théoriques et pratiques

Mises en situation

Echanges et partage d’expériences

Méthodes a dominante participative et active

Travail seul et/ou en petits groupes

Jeux et expérimentations, exercices

Elaboration d’une posture de mise en pratique immédiate de |'atelier INTERVENANT

Evaluation Certification
Bilan oral en fin d’action Une attestation de formation sera remise a l'issue de la
formation.

Fiche d’évaluation de formation remise aux participants
en fin de parcours

Check-list de l'inscription

Bulletin d’inscription a compléter sur

www.ocellia.fr

POUR TOUTE DEMANDE DE RENSEIGNEMENT :
Grenoble Echirolles : Service Formation Continue au
04 74 09 02 08
formation-continue.grenoble@ocellia.fr

OCELLIA est un établissement signataire de la charte pour I'accueil en formation des personnes en
situation de handicap. Votre parcours de formation peut faire I'objet d’aménagement. Nous proposons un
accompagnement spécifique aux personnes en situation de handicap. k
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